
Аннотация 

           Обучение в коллективе «Борцы» осуществляется по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам "Борьба начальная", «Борьба 

начальная +», «Борьба начальная (базовая)» и "ОФП (базовая)", «Геркулес», 

«Геркулес +». Распределение групп осуществляется по возрасту.  

         Работа коллектива направлена на решение задач, вытекающих из поставленных 

целей.  

     Цели: «Формирование  личностных и профессиональных качеств, развитие 

творческого мышления ,развитие личностных, познавательных, регулятивных 

и коммуникативных универсальных учебных действий, творческая 

самореализация и самоопределение детей, подростков и молодежи средствами 

дополнительного образования» 

     Задачи: Активизация психолого-педагогического сопровождение ребенка в 

условиях дворца. Создание благоприятной среды в коллективе, сплочение 

коллектива, привлечение родителей в жизнь коллектива. 

     В течение учебного года осуществляется диагностика результатов обучения и 

уровня личностного развития учащихся, показатели которой являются основанием 

для коррекции,  выявленных проблем, индивидуализации обучения, определения 

наиболее  эффективных путей развития детей. А так же в течение года, ребята будут 

проходить тестирование на физическую и психологическую подготовку.  

     Во время обучения используются различные формы организации проверки 

образовательного    результата: наблюдение за деятельностью каждого воспитанника 

на занятиях, соревнования с последующим их анализом и обсуждением учащимися  

коллектива, а также зачёты по пройденным темам, тестирование по итогам обучения 

за полугодие, сдача нормативов. 

    Организованный и целенаправленный мониторинг образовательного процесса 

показывает, что дети успешно осваивают данную программу, несмотря на то, что 

она требует значительных усилий в работе над собой (большие физические нагрузки, 

напряженность работы), что подтверждают показатели качества знаний, умений и 

навыков учащихся. 


