«Подготовка к письму»
      Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по подготовке пальчиков к письму. Возраст детей 5-7 лет. Срок реализации 1 год.
Цель программы: помочь детям 5-7 лет подготовить руку к письму, сформировать определенные графические навыки для овладения базовыми умениями каллиграфии в школе.
Задачи:
· Формирование мотивации учения, ориентированной на удовлетворение познавательных интересов, радость творчества.
· Развитие мелкой моторики и зрительно–двигательной координации.
· Увеличение объёма внимания и памяти.
· Совершенствование графического умения и навыков в заданиях разных видов.
· Обучение умению соблюдать во время работы правила письма (положение тетради перед собой, правильно держать карандаш, правильно сидеть). 
· Развитие образного и вариативного мышления, фантазии, воображения, творческих способностей.
· Развитие речи, умения аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения.
· Выработка умения целенаправленно владеть волевыми усилиями, устанавливать правильные отношения со сверстниками и взрослыми.

Программа предусматривает 7 направлений:
· Пальчиковая гимнастика.
· Лепка.
· Аппликация.
· Графические упражнения. Графический диктант (работа в тетрадях, прописях).
· Рисование и раскрашивание.
· Работа с бумагой, оригами.
· [bookmark: _GoBack]Приемы самомассажа.
