
«Макияж и моделирование причесок» 

 

Дополнительная общеобразовательная программа. Возраст детей: 13-18 

лет. Срок реализации: 2 года. 

Цель: формирование нравственных и эстетических качеств личности 

ребенка, развитие мотивации к познанию и творчеству через обучение 

учащихся макияжу и моделированию причесок. 

Задачи: 

Обучающие: 

 Обучение основам макияжа и ухода за лицом и волосами. Создание 

комплекса знаний в моделировании причесок и создания образа. 

 Овладение практическими умениями и навыками в следующих видах: 

уходу за своей внешностью и применением средств косметики, основам 

модных тенденций и направлений в макияже.    

 Овладение техниками укладки и накрутки волос, плетения кос. 

 Развивающие:  

 Развитие творческих способностей (внимания, наблюдательности, памяти, 

чувство ответственности за свои действия) 

 Развитие устойчивого интереса к выбранному виду деятельности, подготовка к 

осознанному выбору профессии. 

 Развитие понятия о красоте и чувстве меры, формирование стремления быть 

прекрасным во всем: в мыслях, делах, поступках, внешнем виде. 

Воспитательные: 

 Воспитание положительных личностных качеств, общей культуры 

личности для успешной адаптации подростка в современном обществе; 

  Формирование эстетического вкуса учащихся, приобщению их к искусству 

создания красоты.  

 Создание условий для самовыражения и самореализации, работы в команде через 

организацию воспитательного процесса. 

 


