
«Шаг вперед» 

Дополнительная общеобразовательная программа обучения 

сценическому движению. Возраст детей: 12 – 15 лет. Срок реализации: 3 года. 

Цель программы: 

Развитие и воспитание личностных качеств ребенка, его творческих 

способностей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей через 

обучение сценическому мастерству. 

Задачи программы: 

 развитие общей культуры, природных способностей ребёнка (слух, чувство 

ритма, координацию, пластичность, исполнительские способности); 

 становление основных психических процессов ребенка: воображения, 

фантазии, памяти, ассоциативно-образного мышления, желания 

импровизировать; 

 формирование способностей,  необходимых для занятий (выносливость, 

концентрация внимания, умение ориентироваться в пространстве); 

 обучение элементам различных танцевальных направлений, соединению их 

в связки и комбинации и умению исполнять их в разных 

последовательностях, использовать эти связки в сценических постановках 

 воспитание уважения к профессиональной деятельности других людей; 

 развитие коммуникативных качеств, умения взаимодействовать и общаться 

с окружающим миром; 

 формирование активного, творческого отношения к жизни, 

самостоятельности и инициативы. 
 


